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za tajomstvami divodiny

5. workshop: Zasady pohybu a 1. pomoc v teréne

Datum a miesto: sobota 17. august 2024, Muran
Program:

Sobota 17. august 2024

8:30-9:00 Prichod uCastnikov: Spréava NP MP, Murdri 355

9:00-13:00  Prednd$ka s diskusiami:
- Planovanie trasy lektorovanej exkurzie
- Materialne vybavenie do ré6znych typov terénu

- Zdravoveda
- RieSenie konfliktnych situacii

13:00- 13:45 | Spoloény obed
13:45 - 14:30 = PeSi presun na lokalitu Piecky

14:30-17:30 = Praktické aktivity pre uéastnikov workshopu:
- zdakladné techniky prvej pomoci v teréne
- ukazky zachrany so psom

17:30 UkoncCenie prvého dria workshopu



